SV ADELBY'S J10-J1TS0 NOLD BYDER PA:

KAMPSPORT SEMINAR

DEN ZR AOLOST 2010 1 RINGSTRASSE 7 - 24943 FLIENSBORS

BORN (FRA KL 10.00-12.00)
CAPOEIRA MED TOKAI CAPOEIRISTA
JUPO MED BIORN METZ6ER (4. DAN)
RYOKU SHIN DO SELVFORSVAR MED DESIREE SATTLER (2.DAN)

VOKSNE (FRA kL. 12.20-16.00)

RYOKU SHIN PO GRAPPLING MED MICHAEL BOLDT (7. DAN)
JIW=-J1TSU MED BURKHARD DUNKELMANN (5. DAN)
G0OJU-RYU- KARATE MED DIETER DEMUTH (5. DAN)
SAMBO MED ARTUR PHILIPOSIAN (1. PAN)

TILMRLDING:
JURGEN FRIIS
VIA TELEFON : O'tel/20523
VIA E-MAIL : heike-friis@cablemail.de

PRLTACRRLRBYR

15,- EURO (BETALING HELST | EURO)

VI HAEEFTER IKKE FOR PERSON-, SAGS— ELLER FORMUEGENSTANPE
HVERKEN VED SEMINARET ELLER VEDP TIL- O6 AFREJSE

ALLE INTERESSEREDR BODOKA €R NISRTELY VRLKOMMEN



